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Модель комплексного сопровождения 
профессионального самоопределения обучающихся 
с инвалидностью и ОВЗ



Создание единого информационного пространства для
образовательных организаций, предприятий и учреждений,
занимающихся вопросами профориентации людей с
инвалидностью и ОВЗ;

Оказание методической, консультативной и практической
помощи работодателям, образовательным организациям в
решении профориентационных задач;

Анализ социально-демографической ситуации и
перспектив развития регионального рынка труда для ориентации
людей с инвалидностью и ОВЗ на востребованные профессии и
специальности;

Изучение, обобщение и распространение лучших практик
по вопросам организационно-педагогического сопровождения
профессионального самоопределения людей с инвалидностью и
ОВЗ.

Участие в реализации сетевых проектов и программ по
профориентационному сопровождению обучающихся из числа
инвалидов и лиц с ОВЗ.

Обеспечение комплексного сопровождения
профессионального самоопределения,
социально-профессиональной адаптации и
развития карьерных стратегий инвалидов и
лиц с ограниченными возможностями
здоровья.

ЦЕЛЬ 

ЗАДАЧИ

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ СЕТЕВОГО РЕСУРСНОГО ЦЕНТРА



СЕТЕВОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОРИЕНТАЦИЯ И СОПРОВОЖДЕНИЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫБОРА

Принципы

Индивидуальный выбор

Проверка практикой

Ориентация на трудоустройство, 
самозанятость или создание 
собственного дела

ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ 

Профдиагностика

программные психодиагностические средства (специализированное 

программное обеспечение по профдиагностике личности, профориентационные системы ПРОФИ-II, 
ПРОФИ-III) 

Профконсультирование

индивидуальная работа педагогов-психологов и социальных 
педагогов (выстраивание индивидуальных маршрутов)

Система профессиональных проб

Выбор  образовательной организации 

Дополнительные компетенции и квалификации

более 20 программ профессиональных проб, в том числе в 
дистанционном формате (погружение в профессию независимо от места жительства 

и состояния здоровья )



МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ

Сборники адаптированных психодиагностических методик для
определения профессиональных предпочтений и готовности к
профессиональному самоопределению обучающихся из числа
инвалидов и лиц с ОВЗ различных нозологических групп;

Сборник диагностических методик психических состояний и
процессов личности обучающихся с инвалидностью и
ограниченными возможностями здоровья;

Методические рекомендации «Организация комплексного
сопровождения профессионального самоопределения
обучающихся с особыми образовательными потребностями»;

Сборник профессиограмм по востребованным на рынке труда
региона профессиям и специальностям для лиц с
инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья;

Дистанционный модуль «Профессиональная ориентация и
сопровождение профессиональной карьеры инвалидов и лиц
с ОВЗ» для руководящих и педагогических работников





ДИСТАНЦИОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОЦЕССЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ  



КЛЮЧЕВЫЕ МЕРОПИЯТИЯ

Реализация сетевой профориентационной программы для 
учащихся 7-9 классов «Моделирование профессионального 
самоопределения»

Конкурсы профессионального мастерства «Абилимпикс», 
«Молодые профессионалы» и т.д.

Мастер - классы 

Дни открытых дверей профессиональных организаций
10 практико-ориентированных площадок, >100 учащихся с 
ограниченными возможностями здоровья из 17 муниципалитетов

Экскурсии на производство

Интерактивные занятия: wed-квесты, виртуальные 
путешествия и т.д.

Тренинги
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